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de Cdadiz

Ana M? Perez Vargas

Angel I. Sdnchez Rodriguez
Este afio 2015, ha sido un afio de trabajo intenso, dentroy ( Nicol4s Lacida B '
fuera de nuestra Asociacion. L ERIES SRR

Como Presidenta de ADACCA, seguiré representando a

nuestra Asociacién, fuera de ella, en el trabajo codo con codo ( José Mufioz Veldzauez '
con las diferentes Administraciones publicas y privadas, para L a

conseguir recursos y agilizar los trdmites burocraticos, para

arantizar el bienestar de nuestros afectados por DCA ( : . '
& 4/; M2 Luisa Manzorro Bonilla
A

—
p
Tenemos muchos proyectos nuevos, algunos van dando su fruto
ya y otros tardaran un poco mas, pero seguro que llegaran, \

puesto que no dejamos de luchar y trabajar por vosotros,
Solo deciros que todo esto no seria posible si detras de todas

estas gestiones que realizamos dia a dia, no existiese un equipo \J
llenos de ilusién fuerza y ganas de luchar y trabajar.

J | Arturo Romero Hereida

Desde dentro seguiremos apostando por un modelo de Rehabilitacién Integral
para nuestros usuarios, pero también por un modelo donde sean escuchados en
nuestra sociedad, donde tengan voz y voto. Adacca sera un vinculo para la
normalizacién y adaptacion a esta nueva vida, que se les ha presentado
repentinamente, estaremos con vosotros los familiares, ayuddndoos en este dificil
camino lleno de altibajos, pero si 0s aseguro que nunca os encontrareis solos.

-

M2 de la Concepcién Gonzalez Obregon-

Seguiremos adelante un afio mas, haciendo todo lo que esté en nuestras manos para
que el DCA, sea cada vez mas visible y no quede nunca una sola familia o afectado sin
recibir la atencién que se merece.

Un abrazo muy fuerte y recordar que para lograr todo esto, necesitamos de todos
vosotros. Todos unidos seremos MAS y se nos oird MAS
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PROGRAMAS
REALIZADOS 2015

ADACCA
Asociacion de Familiares del Paciente
con Dafo Cerebral Adquirido de Cdadiz

Programa de Informacién

Programa Unidad de Estancia
Diurna

Programa Menores

A

Programa Ambulatorio

Programa de Voluntariado y
Practicas

Programa Ocio




PROGRAMA INFORMACION Y APQYQ A LAS FAMILIAS

Con este programa se ofrece informacion sobre la Asociacion, el servicio de
Rehabilitaciéon y sobre recursos especificos, destacando principalmente la informacion Personas

relativa a la Ley de Autonomia personal y atencion a la dependencia, muy significativa y Atendidas
de gran repercusion para la situacion de las personas atendidas desde este servicio.

30 seguimientos: Una vez realizada la primera
informacion, se ha realizado el seguimiento de
la situacion de 30 personas con DCAy sus
familiares: Apoyando desde ADACCA el tramite
de resolucién del PIA, o de otro tipo de
ayudas, asi como facilitando nueva
informacion requerida por la familia.

75 informaciones basicas:
Orientacion sobre los
pasos a seguir en funcion
de la situacion de la
persona con DCAy su
familia ( solicitudes
valoracion de grado de
minusvalia, tramitacion
de reconocimiento de
dependencia (PIA),
acceso a diferentes tipos
de ayudas ; Informacién
sobre

el funcionamiento de la
Asociacion y sus
diferentes programas

18 personas con DCA que inicialmente habian recibido
informacion y orientacion desde este programa
durante el 2015, han pasado a ser usuarios de ADACCA, Usuarios
8 en la UED de forma concertada y 10 de forma privada
bien en el Programa de Rehabilitacion de la UED o en el
Programa Ambulatorio




. PROGRAMA UNIDAD DE ESTANCIA DIURNA

e . - Estimulacion cognitiva en adultos - ; 4

Modificacién de conducta

Reha bilitacién Programa de intervencién en funciones ejecutivas PLAZAS

Seguimiento familiar

cognitiva Psicoterapias

Rehabilitacion - habilidades sociales

" — - Rehabilitacion - memoria
N— Programa de educacion del DCA para pacientes
Programa de autoconocimiento

Entrenar varias actividades de las destrezas de motricidad fina

Entrenamiento especifico de las actividades de la vida diaria
Te ra pla Grupo actividades de coordinacién motora Concertados
Terapia individual para reorganizacion motora
2 Actividad de yoga adaptado
Ocu pac IoNa I Proyecto Vodafone. Plataforma m-facilita

Rehabilitacion fisioterdpica

Tabla de ejercicios de mantenimiento individuales
Actividades fisico-deportivas en silla de ruedas
Grupo de actividad fisica general/estiramientos
Grupo de coordinacién y equilibrio para ataxicos
Terapia acuatica en dafio cerebral adquirido

Taller especial “Navidad Danza del vientre”
Taller de cocina — reentrenamiento en AVD’s instrumentales el transporte
Taller de automantenimiento
Taller de Arte

Taller de Radio

Taller de Informatica

Taller de Noticias

Grupo de cényuges
Terapia de Familia

Terapias

erapia de lenguaje y habla

| Logopedia \




PROGRAMA MENORES

Actividades desarrolladas

Logopedia

Fisioterapia

Pedagogia

Concienciacion
en los colegios

Terapia
Ocupacional

Tratamiento
Neuropsicoldgico

ADACCA
Asociacion de Familiares
del Paciente
con Dano Cerebral Adquirido

de Cdadiz
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ADACCA
Asociacion de Familiares

PROG RAMA AM B U LATO R | 0 con Doﬁdoe(liF(;?gibigltidquirido

de Cdadiz

El programa de Rehabilitacion ambulatoria ofrece una rehabilitacion muy individualizada, adaptada a los
déficits especificos de pacientes con dafio cerebral adquirido leve-moderado. Para ello se realiza una
evaluacién inicial y tras esta se elaboran los PRI (programa de rehabilitacion individualizada), los cuales son
aplicados en sesiones de Logopedia, Fisioterapia, Neuropsicologia y Psicoterapia en horario de tarde.

I Psicoterapias I
I
I
I
I

Logopedia Fisioterapias

I Promedio

Tratamiento
Neuropsicologico Evaluaciones
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ADACCA
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO Y PRACTICAS delPaciente

con Dano Cerebral Adguirido

de Cdadiz

30

Captacion de voluntariado (web de la entidad,
noticias en los medios, actividades del dia del
DCA.)

La responsable del programa mantiene una entrevista

con la persona interesada, informa de la actividad del

centro; valora perfil, motivacion y disponibilidad de la
persona.

90%

En la formacio

Captacion de voluntariado (web de la entidad,
noticias en los medios, actividades del dia del

DCA.)




ADACCA

Asociacion d(? Familiares
PROG RAMA DE OC|O con Doﬁdoe(liF(;?glbigltidquirido
de Cdadiz

Se buscan recursos para salidas de ocio atendiendo a las diferentes dimensiones ( cultural, Iidica, medioambiental...).
Se ofrece y se motiva a los usuarios para su participacién voluntaria

en las actividades de ocio. Organizacién y desarrollo de salidas de ocio en coordinacion con recursos del entorno

. yeon el voluntariado y personal del centro

Se crea un equipo de trabajo compuesto por pacientes, apoyados por la educadora 3 8
social/neuropsicologo. Se mantienen reuniones semanales en las que el equipo propone, planifica,

evalua actividades de ocio para desarrollar en la UED y a lo largo de la semana se responsabilizan de
tareas para llevar a cabo las actividades con el apoyo, segun el caso.

Algunos de los lugares visitados : I realizadas

“

Circuito de Fin de semana Exposicion Los
Jerez en Marbella Objetos hablan

| Museo de Museo de Fabrica

Chiclana los Relojes de Hielo

Playa( julio Compras Medina
'y agosto) SEVIEIHER Sidonia




_a)
“‘ atos

Economicos
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ENTIDADES / PROGRAMAS

CONCEPTO/
PROYECTO

IMPORTE

Junta de Andalucia - Consejeria
de Igualdad, Salud y Paliticas

Plazas concertadas

573.06581 €

o

Programa “Autonomia

Socizles Rehabilitacidn Integral 3.257,52 €
en ADACCA
Junta de A_nc_laluci_a]— Consejeria Volunta-rlado 749,93 €
de Administracion Local y “Contagiando
Junta de Andzlucia - Consejeria “Autonomia” 20.898,78 £
de Empleo Rehabilitacion Integral
FINANCIACION Excmo. Ayuntamiento de Cadiz Alguiler local 34,783,04 £
PUBLICA Excma. Diputacion de Cadiz Alguiler local 35.000 €
Excmo. Ayuntamiento de| Transporte adaptado 5.000 €
Chiclana
Ministerio de Sanidad, Servicios|Programa Informacién y 23.700 €
Sociales e Igualdad (IRPF) Apovyo a las Familias
(FEDACE) Programa Autonomia e 3.200€
Inclusién Social
Ministerio de Educacion Proyecto DCA en el Cole. 2.209,39 £
(FEDACE) Concienciacion
SUBTOTAL 701.864,47

OBRA SOCIAL LA CAIXA

“Hacia la Autonomia y la
Independencia después

12.230¢€ (total)
9.784€ (2015)

CAJASOL Fundacion Monte San|Compra de furgoneta 3.000 €
Fernando

LA CAIXA (entidad local) Compra furgoneta 5.000 €
VODAFON Proyecto aplicacion 2.000£€

(FEDACE)

Unidad de estancia Diurna

nuevas tecnologias a la

Aportacidon usuarios 25%
Plaza Concertada

116.242,61€

Unidad de estancia Diurna

Aportacion usuarios

privados 46.883,00€

RECURSOS PROPIOS |Programa Ambulatorio Aportacion Usuarios 41,158,000 €

Programa Menores Aportacion Usuarios 24.280,00€

Asociacion Cuotas Socios 20.440,00€

Donativos 710,00€

SUBTOTAL| 24971361 €

TOTAL INGRESOS 971.362,08 €

CONCEPTO/PROYECTO IMPORTE

Aprovisionamiento 41.087,12
Gastos de personal 645.770,04
Otros gastos de explotacion 246.496,35
Amortizacion de inmovilizado 31.419,79
Otros resultados 327,06
Gastos financieros 1.156,47

TOTAL GASTOS

966.266,73

ADACCA
Asociacion de Familiares
del Paciente
con Dano Cerebral Adguirido
de Cdadiz




COLABORACIONES

Ayuntamiento de Cadiz

Diputacion de Cadis

4

Obra Social

Fundacién "la Caixa”

ZONAFRANCA A/

€2Covle ngte

Fundacion

Ayuntamiento de

%) Chiclana

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE EDUCACION

&l

Cruz Roja Espafiola

CONSEJERIA PARA LA IGUALDAL

Y BIENESTAR SOCIAL

v

vodafone

v;;“Cajas;f‘f'l

3
¢ 9
Excmo. COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA
DE CADIZ

f  MINISTERIO
" DE TRABAJO
Y ASUNTOS SOCIALES

ADACCA
Asociacion de Familiares
del Paciente
con Dano Cerebral Adquirido
de Cdadiz

Calle Eslovaquia, local 1.14
11011 Cddiz

Tel. 956 22 60 70
Fax: 956 26 67 59

www.adacca.org
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